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Omsorg for sjælen - sjælesorg
Ny organist



Deadline til næste kirkeblad: 4. februar 2025
Indlæg sendes til sekretær Tenna Svensson på
tennalyng@gmail.com.
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V O R E S  K I R K E R

K O N T A K T

Jerslev Kirke
Borgergade 35
9740 Jerslev

Hellum Kirke
Kræmmergårdsvej 10
9740 Jerslev

Mylund Kirke
Mylundvej 91
9740 Jerslev

Sognepræst 
Ann Sofi Lægsgaard Andersen
Borgergade 34
9740 Jerslev
Tlf. 98 83 19 70
asla@km.dk

Organist
Eyal Lovett
Tlf. 42 83 37 78
contact@eyallovettmusic.com 

Kirkesanger
Signe Porsmose Fonseca
Tlf. 60952759
signe.peter.fonseca@gmail.dk

Graver, Jerslev
Carsten Kamper Larsen
Træffes på graverkontoret
Borgergade 33
Tirsdag-fredag kl. 9.00-10.00
Tlf. 98 83 18 33
graver@jerslevkirke.dk

Graver, Hellum og Mylund
Finn Christensen
Tlf. 21 70 53 77
horsemosevej31@live.dk

Menighedsrådsformand
Inge Bech Hansen
Tlf. 23 31 48 53
ingebechhansen@gmail.com

Konfirmandstuen
Borgergade 34
9740 Jerslev

Graverhuset
Borgergade 33
9740 Jerslev



Jeg har i løbet af de sidste år uddannet
mig i en særlig form for sjælesorg – og
derfor sidder jeg i skrivende stund og
forbereder mig på om kort tid at
undervise en gruppe mennesker i Bibelsk
Sjælesorg i Folkekirkens Hus i Ålborg.
Meget aktuelt i en tid, hvor rigtig mange
rammes af tab og traumer som følge af
dødsfald, sygdom, stress, ulykke,
moralske konflikter eller skilsmisse. For
Bibelsk sjælesorg kredser om netop disse
emner og oplevelser i livet, som kan være
meget smertefulde og forårsage lidelse i
lang tid. Det er det, vi også kalder
traumer – og er dybe sår på sjælen, som
det tager lang tid at hele. Traume er det
græske ord for sår eller skade – og det
kan påvirke alle dele af vores liv i lang tid.
Det kan have stor indflydelse på, hvordan
vi relaterer os til andre, hvordan vores
krop fungerer, hvad vi tænker, og hvor
meget vi tør have tillid til Gud og andre
mennesker.

Bibelsk sjælesorg er en internationalt
anerkendt og forskningsbaseret metode,
der netop arbejder med vores traumer i
spændingsfeltet mellem teologi og
psykologi. Metoden er udviklet gennem
mere end 20 år, og den er nu for alvor
kommet til Danmark. Oprindeligt blev
bibelsk sjælesorg udviklet for at hjælpe
krigsofre, internt fordrevne og
flygtninge, men den enkle metode har
vist sig at være effektiv i arbejdet med
både store og små tab – store og små
traumer. Forskning underbygger, at
bibelsk sjælesorg kan hjælpe med at give
færre traumesymptomer og gøre folk
bedre til at leve med deres traumer. 

Det helt særlige ved Bibelsk Sjælesorg er
således, at metoden bygger på
kristendommens værdier, livsforståelse
og moralkodeks, - og i lyset af de
bibelske tekster reflekteres over livet og
døden, sorg, tab, traumer, angst,
mening, skam, skyld, vrede, tilgivelse og
forsoning. For Bibelen er fyldt af
mennesker som du og jeg, der har skullet
håndtere kriser og konflikter i forhold til
andre mennesker og til Gud. Derfor er det
oplagt at bruge netop disse mennesker til
at spejle sig i - og derved forsøge at
genvinde håb og livsmod i en krisetid.
Jeg glæder mig til at undervise – men jeg
er også spændt og noget nervøs. Så
derfor er det vel også på sin plads for mig
i denne sammenhæng at finde styrke og
mod i netop Bibelen – og lade følgende
ord klinge med i baghovedet, når jeg
træder op foran forsamlingen i
Folkekirkens Hus:

Vær modig og stærk. Nær ikke rædsel, og
lad dig ikke skræmme, for Herren din Gud
er med dig overalt, hvor du går. 
Josva 1, 9. 

Sognepræst Ann Sofi Lægsgaard Andersen

O M S O R G  F O R  S J Æ L E N  -  S J Æ L E S O R G
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ARRANGEMENTER

Julekoncert med børnekorene
Kom godt og grundigt i julestemning ved at synge både gamle
og nye julefavoritter den 8. december kl. 16.00 sammen med
kirkernes dygtige spire- og juniorkor. Programmet varer cirka
en time. 

Ældrecafe
I ældrecafe taler vi om stort og småt, og et par gange om året
kommer gæster udefra og fortæller om spændende og
relevante ting. Vi begynder altid med kaffe og brød. Der er
julefrokost i ældrecafeen fredag d. 13. december kl. 12.00-14.30
i konfirmandstuen, hvor vi synger, hører en julehistorie og
nyder en let julefrokost sammen. Der er tilmelding og en
egenbetaling på 35 kr. Tilmelding til Signe på 60952759. 
Efter nytår mødes vi den 23. januar og den 13. februar, begge
dage kl. 9.30 i konfirmandstuen. 
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Nytårsgudstjeneste
Vi ønsker hinanden godt nytår ved en stemningsfuld
gudstjeneste den 1. januar 2025 kl. 19 i Jerslev Kirke. Efter
gudstjenesten er der champagne, kransekage og en raket. 

Julekoncert med Corioso
Vil du være sikker på at komme i julestemning, skal du sætte
kryds i kalenderen onsdag d. 18. december, tage din kone,
mand, kæreste, ven eller dig selv i hånden og dukke op i
Jerslev Kirke kl. 19.30, hvor koret Corioso holder julekoncert.
Koncerten vil indeholde rytmiske julesange, men der bliver
også mulighed for at få luftet sin egen stemme, da aftenen vil
veksle mellem korindslag og fællessang.  

Babysalmesang
Sang og musik er sundt for sjæl og sind, ikke mindst for
babyer, og babysalmesang er en skøn måde at være sammen
med sin baby på. Babysalmesang består af et lille fast program
på ca. 30 min. bestående af fagtesange og -salmer, som vi
danser, vifter med tørklæder, bruger rasleæg eller blæser med
sæbebobler til. Babysalmesang er for babyer på 2-12 måneder
og deres forældre, og det er gratis.  Det foregår i Jerslev Kirke
onsdage kl. 10.00 fra den 15. januar til den 12. marts.
Efterfølgende er der tid til forældresnak over en kop the/kaffe
og brød. Tilmelding til Signe på tlf.: 60 95 27 59.



ARRANGEMENTER
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Højskolesang
Højskolesang sker torsdag den 30. januar kl. 19.00-20.30 i
Jerslev Kirke. Vi synger hovedsageligt fra Højskolesangbogen.
Der bliver også tid til en lille kaffepause. I pausen giver kirken
en kop kaffe og en småkage eller lignende.

Rod i kirken
Kirke i børnehøjde - alle er velkomne i konfirmandstuen den 29.
januar kl. 16. Vi vil gerne gøre det nemt at være børnefamilie og  
tilbyder en god måde at være sammen som familie på. Her er
kaffe og frugt, fri leg og hyggesnak, og fra kl. 16.30 er der
aktiviteter og gudstjeneste sammen i Jerslev Kirke.  Bagefter er
der gratis aftensmad (pizza) i konfirmandstuen, og aftenen
slutter cirka 18.30. Der kræves ikke tilmelding. 

Fastelavn
Festlig gudstjeneste for feer, trolde, bornholmerure, sørøvere
og alle mulige andre den 2. marts kl. 14.00 inden Jerslev
Borgerforening og Jerslev Forsamlingshus indbyder til
tøndeslagning i forsamlingshuset.  Kirkens spire- og juniorkor
medvirker.

Kyndelmisse
Midt i den mørkeste tid fejrer vi lyset med kyndelmisse-
gudstjeneste den 2. februar kl. 19.00 i Mylund Kirke. Fra gammel
tid markerede kyndelmisse den strengeste tid på vinteren, hvor
bønderne allerede havde tæret godt på vinterforrådet, men
stadig skulle have cirka halvdelen tilbage for at kunne holde
dyrene i live til de kunne komme på græs. Ved vores
kyndelmissefejring vil være fokus på musik, læsninger og lys,
og efter gudstjenesten serveres der kaffe og pandekager i
våbenhuset. 

Morgensang
Morgensang er for alle der har lyst til at starte dagen med sang.
Morgensang består af et bredt udvalg af sange og salmer og
varer ca. 20-25 min. Det foregår 13. februar kl. 9.00 i Jerslev
kirke.

Kirkebio
Vi ser en film i fællesskab og har bagefter tid til at tale om
filmens temaer. Det sker 16. januar kl. 19.00 i konfirmandstuen.
Der vil være kaffe, kage eller popcorn til filmen. 



Julehjælp og julegaver
Igen i år er det muligt at søge julehjælp i vores sogne. Du
kan sende en mail til asla@km.dk eller brev til Ann Sofi
Lægsgaard, Borgergade 34, 9740 Jerslev J. Du skal kort
forklare, hvorfor du søger julehjælp, og hvor mange børn
og voksne I er i husstanden. Husk også at skrive din
adresse og telefonnummer. 
Ansøgningsfristen er 15. december. Julehjælpen består af
madvarer og slik til juledagene. 
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Hej, jeg hedder Eyal Lovett, og jeg
flyttede til Aalborg for nogle år siden fra
Berlin. Normalt spiller jeg klaver og
underviser, men jeg er meget glad for at
komme til kirken som ny organist.
Jeg har studeret musik i Israel, New York
og Aalborg, og jeg ser frem til at blive en
del af kirkens familie.

N Y  O R G A N I S T

N Y T  M E N I G H E D S R Å D

J U L E H J Æ L P

Der er tirsdag den 17. september 2024
afholdt valgforsamling i Jerslev-Hellum-
Mylund sogne. Ved valget blev følgende
personer valgt til menighedsrådet (i
alfabetisk rækkefølge):

For Jerslev Sogn:
- Charlotte Bering Jørgensen
- Hans Jørgen Visby Johansen
- Heidi Højer
- Inge Bech Hansen
- Lis Møller Nørgaard

For Hellum Sogn:
- Bente Rønne Thomsen
- Jytte Christensen
- Tina Klok

For Mylund Sogn:
- Søren William Larsen

Som stedfortrædere blev valgt: 
- Arne Haven for Jerslev Sogn
- Bjarke Steen Larsen for Hellum Sogn



N A V N E  -  S I D E N  S I D S T
Døbte
Silke Skovsmose Hansen
Anker Holm Mørk
Alfred Gilbak Nielsen
Thor Michael Schreiber Jensen

Døde/begravede
Karen Nørgaard
Helle Bæk
Solveig Bakland
Arne Larsen
Bent Nielsen
Thomas Jensen
Johanne Nedergaard

Viede
Sidsel Bundgaard Møller &
Anders Bundgaard Møller
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K F U M - S P E J D E R N E

P R A K T I S K E  O P L Y S N I N G E R

Bævere (0.-1. klasse): Onsdag kl. 16.00-17.30
Ledere Birthe Olesen og Jesper Nielsen
Ulve (2.-3. klasse): Onsdag kl. 16.00-17.30
Ledere Kasper Beith og Jesper Nielsen
Junior/spejdere (4.-5. klasse): Torsdag kl. 18.00-20.00
Leder Chanette Søndergaard
Rovere 18 år+: efter aftale. Thomas Olesen, tlf. 24 45 25 26
Gruppeleder: Chanette S. Jensen, tlf. 28 69 14 44

Fødsel
Fødsel registreres på baggrund af
jordemoderens anmeldelse. Såfremt
moderen er ugift, skal forældrene inden 14
dage efter barnets fødsel anmelde
faderskabet. Anmeldelsen skal foretages
via www.borger.dk. 

Dåb 
Aftales ved henvendelse til præsten.
Gudstjenestetider findes bag på
kirkebladet. Spørg hos præsten, hvis I
ønsker dåb i en periode, der ikke er 
dækket af kirkebladet. 

Bryllup 
Henvendelse til præsten. Det er klogt at
henvende sig, så snart I har en ønsket
dato, da der kan være aftalt bryllupper
med andre par på jeres ønsketidspunkt. 

Dødsfald 
Præsten står til rådighed med hjælp og
vejledning ved ethvert dødsfald i sognet. 
Da mandag er præstens fridag, kan du
risikere, at hun ikke træffes den dag.

Sjælesorg
Sjælesorg er en gratis fortrolig samtale
med præsten. Vi kan mødes i præste-
gården eller i hjemmet efter aftale.



K IRKEKALENDER
December
1. december
3. december
3. december
5. december
6. december
8. december
8. december
13. december
15. december
18. december
22. december
23. december
24. december
24. december
24. december
25. december
26. december
29. december

Januar
1. januar
5. januar
9. januar
12. januar
16. januar
19. januar
23. januar
26. januar
29. januar
30. januar

Februar
2. februar
6. februar
9. februar
13. februar
13. februar
16. februar
23. februar

Marts
2. marts

10.30
9.30

11.00
10.00
10.00
10.30
16.00
12.00
9.00

19.30
10.30
10.30
13.30
14.45
16.00
10.30
9.00

10.30

19.00
9.00

10.30
10.30
19.00
10.30
9.30
9.00

16.00
19.00

19.00
10.30
10.30
9.00
9.30
9.00

10.30

14.00

Hellum Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Konfirmandstuen
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Mylund Kirke
Rosengården
Mylund Kirke
Hellum Kirke
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Hellum Kirke
Mylund Kirke

Jerslev Kirke
Mylund Kirke
Rosengården
Jerslev Kirke
Konfirmandstuen
Hellum Kirke
Konfirmandstuen
Jerslev Kirke
Konfirmandstuen
Jerslev Kirke

Mylund Kirke
Rosengården
Jerslev Kirke
Jerslev Kirke
Konfirmandstuen
Hellum Kirke
Mylund Kirke

Jerslev Kirke

1. søndag i advent
Julegudstjeneste for Møllegården
Julegudstjeneste for pensionistforeningen
Julegudstjeneste for dagplejerne
Julegudstjeneste for børnehaven
2. søndag i advent
Julekoncert med børnekorene *
Ældrecafe - julefrokost *
3. søndag i advent (Liisberg)
Julekoncert med Corioso *
4. søndag i advent
Julegudstjeneste for Rosengården
Juleaften
Juleaften
Juleaften
Juledag
2. Juledag (Liisberg)
Julesøndag

Nytårsgudstjeneste *
Helligtrekongerssøndag (Liisberg)
Gudstjeneste for Rosengården
1. søndag efter Helligtrekonger
Kirkebio *
2. søndag efter Helligtrekonger
Ældrecafe *
3. søndag efter Helligtrekonger (Liisberg)
Rod i kirken - familiegudstjeneste *
Højskolesang *

Kyndelmisse *
Gudstjeneste for Rosengården
Sidste søndag efter Helligtrekonger
Morgensang *
Ældrecafe *
Septuagesima søndag  (Liisberg)
Seksagesima søndag

Fastelavnsgudstjeneste *

Gudstjenester er ved sognepræst Ann Sofi Lægsgaard Andersen, hvis ikke andet er nævnt.
* læs mere inde i bladet og på kirkens hjemmeside/facebookside inden arrangementet.  


